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学習塾小学部からのお知らせ　長かった夏休みもあっという間に終わりましたね。酷暑の中、元気に来室し集中して学習しました。
夏休みの学習成果はそうすぐに出るものではありませんが、あきらめないで、目標を持って毎日のたゆまぬ学習の積み重ね、温かい家庭に守られ、規則正しい生活習慣を身に付けてゆけば次第に良い成果が出てくるのです。夏休み後の学習内容は全学年最大の山場になるものです。運動会や修学旅行、野活など行事が多い時期ですが、気持ちを引き締めてがんばりましょう。
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勉強でつまずく子はここが分からない
　　　　　　新井博先生（全国学習相談室代表）

今やらなければならない事
まず、勉強の習慣をつける事です。家で三十分でも勉強する習慣を付けないと、分かるようになったことも一週間で全部忘れてしまいます。

キチンと教えてもらわないから、わからない
学習の苦手な子が、一生懸命に勉強している姿を見ると、何故こんなに頑張ろうとするのか不思議でした。今までの十数年間、勉強をほとんどしてこなかったので、理解するまでに時間はかかりますが、分かった時の表情は本当に嬉しそうな顔をします。
決して、勉強が嫌いだからしなかった訳では無いのです。やってもわからないから、出来なかったのです。

漢字の読み書きができない、分数や小数の計算が出来ない子たちが、たくさんいます。こういう子たちが将来きちんと仕事が出来るようになるのか心配です。仕事が出来ないならまだしも、基礎知識が無くては善悪の判断も出来ないのです。

そういう若者が増えています。「考えないで仕事をする。」　「考えないで何かをしてしまう。」

社会人になると、自分の頭で考えて仕事をするのです。小さいうちから自分で考えて、自分の力ですることを教えないと、出来ないまま生きていくことになります。





　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
[image: ]






スマホを使っている子供たちは、学力が低下し続ける。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
東北大学　　川島隆太先生（脳研究の専門家）

SNSをやっていると脳が眠ってしまいます。見た目には、手を動かしたり、頭を使ったりして脳を刺激しているように見えても、測定すると眠った状態になっています。
7年間、仙台市の7万人の子供たちの脳を追いかけて調べていますが、スマホやSNSの利用と学力との関係が明らかになってきました。そこで分かったのは、これらを使えば使うほど学力は下がります。それは睡眠時間や勉強時間とは関係ありません。
例えば、家で全く勉強していない子供たちがいます。スマホをいじらない子はある程度の点が取れるのですが、その後、使い始めると睡眠時間は一緒でも、そこから点が下がっていきます。
要は、スマホを使ったことによって、脳の中の学習した記憶が消えたと言う事です。
データによると、SNSを1時間やると、100点満点の5教科のテストで30点、1教科当たり5点分くらい下がります。1時間で5点ですから4時間使うと20点下がるわけです。　

そこからわかるのは、本来なら総合点が高いはずの子供たちが、
SNSをやっているばかりに、勉強した大切な脳の記憶が消えているという現実です。











そろばん教室からのお知らせ　
9月30日検定試験があります。受検者は9月25～28日に教室で行います。申し込み締め切りは9月14日（金）です。そろばんの効用

[image: ]東大生の小学生に時やっていて良かった習い事１位がそろばんなのです。


書道教室からのお知らせ 9/17.24は祝日のためお休み
 9月は祝日が多く2回しかありませんが10月は4回ありますのでご了承ください。
暑い夏もそろそろ涼しくなるかな～～と期待していますが？？ 
今月は保護者の方には昇段試験該当者の受験申込・10月からの検定試験の申込(申し込み費用を含む) また広島書道展の申し込みと大変ですがよろしくお願いいたします。 
この広島書道展は10名の生徒が中国との国際交流ということで招待されたり、会長賞以上の作品は掛け軸にしてもらい県立美術館に展示されるなど出展した生徒は毎年喜んで挑戦しています。
こちらからは、がんばろうという情熱のある生徒に手紙を持って帰ってもらっています。広島での展覧会ですので保護者の方は応援してあげて下さい。とてもチャンスだと思います。練習することで実力がつきますよ。9月から練習を始めますので毛筆を持ってきてください。 
広島書道展の申し込みは参加費・用紙を含めて1000円です。封筒をわたしますので9／３（次回）までに申し込んでください。 
9月は一人一人取り組むものが違うので、毛筆を持ってくる日を自分でどうするか？ 
考えて下さい。わからなかったら先生に尋ねて下さいね。 
英会話教室からのお知らせ ９／８お休みです。10/6は比治山小学校の運動会のためお休みです。
最近、授業に取り組む姿勢がとても良く、生徒たちも英語に興味を持ち始めているように感じます。 
[bookmark: _GoBack] 最近はスマートフォン・アイフォンのお持ちの方が多いのでライン登録をさせていただき年間予定表と変更になる場合などに連絡させていただきます。アシスタントchiharuとまだラインを交換されてない方はご協力をお願いします。ただ今ドナルドがハロウィーンの色々なゲームを作っているそうです。楽しみですね
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10進法を感覚的に身に付ける上で、そろばんほど適しているものはないのではと思います。玉を上げ下げで

きなくなったら、1つ上の位に繰り上がるということを目で見ながら、指先を動かしながら 考え、感じるとい

う点で、珠算の訓練は有効です。集中力もつきます 。                        

数字を注意深く見る習慣がつきますから、算数や理科の計算でも、数字の見落としや見間違いが少なくなり

ます。                                             

そろばんをすると、暗算の力も同時に付けることができますが、この「珠算式暗算」は、一般の「算数式暗

算」と違い、右脳を使って計算の答えをパターン記憶していることがわかっていて、算数式暗算よりも記憶

が長持ちするんだそうです。だから計算が複雑な文章題や図形の問題でも力を発揮するのです。      

暗算は大人になってもいろいろな場面で使うことができますね。日常生活の中で、お買い物などの支払い、

時間の計算など、考えてみれば暗算は頻繁に行われています。コンビニなどで買い物したとき、支払金額に

違和感を感じたことはないでしょう か？「あれ、安すぎないか？」「これだけしか買っていないのに、なん

だか高いぞ？」みたいな数字感覚です。これがあるのとないので大違いです ね。そろばんをすることで右脳

が鍛えられ、このように想像力や発想力が自然と身に付くんです。                  

─ そろばんで身に付くのは計算力 や記憶力だけではなく、想像力や発想力も鍛えられる効果があるのです。  
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