
 

石野教室だより 11月 4 教室合同版（学習塾・そろばん・書道・英会話） 

1 週間前は冷房をしていたのに急に寒くなり秋はどこに行ったのやら？暑い暑いと思っていたらもう 11 月。 

なんだか後 2 ヶ月で今年も終わり～なんだか焦ってきちゃいます。 

『子どもたちの体と未来の川を守るために ― 香害（こうがい）について』 

「最近、子どもが『なんかだるい』『頭が重い』と言うことがあるけれど、原因がはっきりしない…」 

そんなことはありませんか？ 

実は、衣服についた柔軟剤や消臭剤などの“香り”が理由になっていることがあります。 

これを「香害（こうがい）」と言います。 

この“香り”の多くは、化学物質によって作られています。 

衣服に残った化学物質は、皮膚や呼吸を通して少しずつ体に入り込み、頭痛やめまい、気分の悪さなどの不調につなが

ることもあります。小さな子どもたちは体が敏感なため、影響を受けやすいと言われています。 

   香りはやがて川や海をめぐり、めぐりめぐって私たちの元へ 

洗濯に使った洗剤や香り成分は、排水口から川へと流れていきます。 

一部は分解されず、川や海の中に残り、生き物たちに影響を与えることがあります。 

魚や小さなプランクトンの体内にたまった化学物質は、食物連鎖を通じて、やがて人間の体にも戻ってきます。 

「よい香りだから大丈夫」と思っていたものが、 

        川を汚し 

    魚たちの体を苦しめ 

                   そして子どもたちの未来にもつながっていく―― 

そんな可能性があるのです。 

      ちょっとだけ視点を変えてみると… 

テレビ CM などでは、香りや「清潔感」が魅力的に紹介されています。 

とても便利で、気持ちを明るくしてくれる面もありますよね   

ただ一方で、 

「本当に子どもの体にやさしい？」「環境にとってはどうかな？」 

——と、私たち大人が少しだけ立ち止まって考えることも大切になってきています。 

 



誰かの選択を否定するためではなく、みんなでよりよい未来を選んでいくために       

   できるところから、小さなやさしさを 

少しずつ「体にも自然にもやさしい選び方」を意識してみるだけで十分です。 

・ 身体にやさしく環境にも安心できる無香料・微香タイプの洗剤や柔軟剤を選ぶ 

・ 「この香り、もし苦手な人がいたら…」と一度思いやる 

   子どもたちが安心して呼吸できる空気と、未来の川をまもるために 

空気も水も、みんなでつながっている「みんなのもの」です。 

子どもたちが深呼吸して学べる教室、そしていつまでも魚が泳ぐ美しい川の未来のために…。 

私たち大人ができる小さな選択が、大きな安心につながります。 

ご理解とご協力を、どうぞよろしくお願いいたします       

 

個別指導塾からのお知らせ 

受験まで 2ヶ月少しとなってきましたね。年明けにはすぐ入試が始まり、1月末まで続いていきます。 

お子さんにとっても保護者の方にとっても緊張と心配の日々でしょう。寒い時期でもありますので、規則正

しい生活、食生活に気をつけ無理せずいつも通りの生活をしてください。 

毎年挑戦している漢字検定のお知らせです。 

漢字検定のおしらせ（石野教室生全員の方） 

石野教室では漢字検定を行っています。漢字検定の志願者は年々増加しており、「漢検」を習得していると入

試に有利になる、単位として認定されるなどメリットがあります。しかし、小学生の時は、漢検をチャレン

ジすることにより漢字が好きになったり、意欲的になったり，自信がついたりします。 

子供たちに目標を持ってがんばって挑戦する機会を少しでも与えてあげられることが出来ればと思っており

ます。習い事には発表会がつきものです。塾には、発表会はありませんが、漢字検定や模擬試験で自分の勉

強成果の確認をしたり、励みにしていただきたいと思います。毎年ひとつずつ級をとって小学卒業の時には

５級（６年終了程度）がとれることを目指しています。 

広島の高校入試の国語の漢字は小学 5.6 年に習った漢字から主に出題されています。 



小学生のうちにきちんと漢字を覚えていきましょう。 

個別指導塾においでの生徒さんは、11 月から漢字検定の学習に入ります。学年の復習として全員参加でお願

いいたします。中学受験されるお子さんも受けてください。受験料は来月 12 月のお月謝の時にお願いいた

します。 

また、教室生以外のお友達、兄弟、保護者の方どなたでも受検できます。 

費用について 

検定料  1500 円（１０級～８級） 

      2000 円（７級～5 級） 

       2500 円（4 級～準 2 級） 

日 時 令和 7 年 2 月 15 日（日）   

場 所 石野教室 

*準会場になっていますので、本会場で受けるより受験料がかなりお安くなります。 

申込みは 12 月 1 日から 12 月 27 日（土）まで 

 

そろばん教室からのお知らせ 

検定試験（珠算・暗算）のおしらせ 

 11 月 30 日にそろばん・あんざんの検定試験があります。教室では 11/25 日～28 日で行います。 

受検可能な生徒さんには、申込書をお渡ししますので 11/14（金）までに申し込みお願いします。 

1.2 年生で九九を覚えていない生徒さんは早めに覚えるようにしましょう。 

九九表を見てすると時間がかかりなかなか合格点がとれません。どうせ覚えないといけないものなので早め

に覚えるようご協力お願いします。そろばん・暗算とも 6 級からは九九表を外すように指導しております。 

 

書道教室からのお知らせ 

段々と寒くなりました。 

4 月に入会してきた生徒も 10 月からの検定試験を申し込みがんばっています。 

 



9 月１０月はお寺の作品と昇段試験で大変でしたね。 

でもそのかいあって昇段試験は皆合格しましたよ。おめでとう。 

次の試験の為登録はしていますが認定証(賞状)の必要な方は 1200 円でいただけますので連絡をください。 

次は広島書道展ですが月曜日が祝日（１１月 3 日）なので１０日の日が最終になります。 

がんばりましょう。 

１１月は３日２４日と 2 日間祝日で休みです。9 月に先取りとして 1 日授業をさせていただいてますので 

ご了承ください。 

 

英会話教室からのお知らせ 

8 月くらいから Donald がハロウィーンでこんなゲームをしようと思うけどどんなかな？ 

それを使ってクリスマスバージョンにしてスノーマンかサンタにしたらどうかな？とか 

考えていたのですがあっという間にハロウィーン。 

次のお楽しみはクリスマスですね。 

１１月は予定表通り 15 日お休みです 

英会話を身につける為に大切な事！３つ。 

家で子どもさんに３つのことを実践できるよう声かけや環境を整えてあげて下さい。 

1. 先生の声をしっかり聞く事！ 

（一言、一句聞き逃さないぞ！！という気持ちで授業に参加してみてください。） 

2. 積極的に発言してみよう！  

（間違いを恐れたり、恥ずかしがって黙っていると、せっかく耳で聞いた言葉も身につきません。実際に

使ってみよう！） 

3. 何度も繰り返し練習してみよう！ 

（声に出して練習してみよう！）何度も繰り返し練習する事が大切です。 

一つでも意識して、実践してみよう！！  

 

 


