
石野教室だより 7.8 月号 4 教室合同版 学習塾・そろばん・書道・英会話 

早いもので 7月。子どもたちが楽しみにしている夏休みがもう少しですね。 

今回の教室だよりは 7・8月合併号となっておりますので、お盆休みも入れておきます。 

8月に入って特別号で合宿の様子をお知らせします。 

7/30（木）7/31（金）は石野教室の合宿のため個別指導塾とそろばんはお休みさせていただきます。 

 

【子どもの成長に必要な「暇な時間」】 

近年、習い事や塾などで忙しく過ごす子どもたちが増えています。「いろいろな経験をさせてあげたい」「将来

のために力をつけてほしい」という保護者の願いは、とても自然なことです。 

一方で、最近の研究では、子どもの成長には習い事だけでなく、「暇な時間」も大切だということがわかってき

ました。 

ここでいう暇な時間とは、ただぼんやりしたり、SNSを見て過ごす時間ではありません。 

「何をして遊ぼうかな」 

「今日はこれをやってみよう」 

「どうしたらうまくいくかな」 

そんなふうに、自分で考え、自分で決める時間のことです。 

自由な遊びや読書、友達との関わりの中で、子どもたちは試行錯誤を繰り返しながら、自分で考え行動する

力を育てていきます。この力は学力だけでなく、将来社会で活躍するためにも大切な力だと言われていま

す。 

もちろん、スポーツや音楽、学習などの習い事にも大きな価値があります。努力する力や継続する力、仲間

と協力する力など、多くのことを学ぶことができます。 

大切なのは、習い事を増やすことでも減らすことでもありません。その子に合ったバランスです。 

石野教室でも、ただ問題を解くだけではなく、「なぜだろう」「どうしたらできるだろう」と考える過程を大切にし

ています。 

これからの時代に必要なのは、言われたことをこなす力だけではなく、自分で考え、自分で行動する力で

す。 

だからこそ、ご家庭でも子どもたちの「暇な時間」を少し大切にしてみてください。その時間こそが、自分で考

える力を育てる貴重な時間になるかもしれません。これから夏休みに入りますので、ギシギシに予定を詰め

るのではなく「暇な時間」をあえて作ってあげてください。（この時間はゲームや動画をみません） 

石野教室はこれからも、 

「自ら考え、自ら行動できる子を育てる」 

ことを大切に、一人ひとりの成長を応援していきます。 

 

個別指導学習塾からのお知らせ  

【「わからない」は成長のチャンス】 

子どもたちは、勉強をしていると必ず「わからない問題」に出会います。 

すると、 

「難しいから無理」 

 

8/11 祝日,12.13.14.はお休みです 

 



「わからないからやりたくない」 

「早く答えを教えて」 

という気持ちになることがあります。 

しかし、実は学力が伸びる子ほど、「わからない」と出会ったときの向き合い方が違います。 

伸びる子は、 

わからない → 考える → 質問する → わかる 

という過程を大切にしています。 

 

最初から簡単にできる問題ばかりでは、本当の力は育ちません。 

少し悩み、考え、試行錯誤することで、理解は深まり、自分で解決する力が身についていきます。 

一方で、 

わからない → 考えない → すぐ諦める → 説明を聞かない 

という習慣が身についてしまうと、なかなか力は伸びません。 

 

大切なのは、「わからないこと」が悪いのではなく、「わからないまま考えることをやめてしまうこと」です。 

 

私は35年間、多くの子どもたちを見てきましたが、最初から何でもできる子が大きく伸びるとは限りません。 

むしろ、「わからない」をそのままにせず、自分なりに考え、質問し、理解しようとする子ほど、着実に力をつ

けていきます。 

 

「どうしてこうなるのだろう？」 

「別のやり方はないかな？」 

そんな試行錯誤の積み重ねが、本当の学力につながるからです。 

「わからない」は失敗ではありません。 

それは、新しいことを学ぶ入口です。 

 

そろばん教室からのお知らせ 

【逆九九に取り組んでいます】 

現在、教室では 3年生以上で 9級～4級までの生徒を対象に、「逆九九」に取り組んでいます。 

例えば、 

48÷6＝8 

72÷8＝9 

といった問題を 100問、2分以内で解く練習です。 

書く時間も必要なため、スラスラとつまずかずに解いても 1分半ほどかかります。そのため、2分以内を合格

ラインに設定しました。 

8/11 祝日,12.13.14.はお休み 

 



この取り組みを始めたきっかけは、3級以上の生徒が暗算を計っている間の時間を、何かそろばんの上達

につながることに活用したいと考えたからです。 

始めてみると、とても興味深いことがわかりました。 

それは、 

級が高い生徒ほど、逆九九も速い 

ということです。 

そして逆に、逆九九に時間がかかる生徒は、割り算にも時間がかかり、級の進み方もゆっくりな傾向が見ら

れました。 

つまり、逆九九をしっかり身につけることは、割り算のスピードアップにつながるということです。 

実際に、毎回コツコツ取り組み、少しずつ時間を縮めている生徒たちには変化が見られます。 

割り算が速くなり、得点も上がってきているのです。 

もちろん、子どもたちの取り組み方はさまざまです。 

「早く合格したい！」と意欲的に挑戦する子もいれば、あまり気が進まない子もいます。 

しかし、どの子にも共通しているのは、続けることで少しずつ力がついてくるということです。 

そろばんは、近道のない習い事です。 

だからこそ、小さな努力の積み重ねが大きな力になります。 

これからも逆九九の練習を続けながら、子どもたちの計算力向上につなげていきたいと思います。 

2分以内のできた合格者には、学習済みのプリントをお返ししています。だんだん早くなっている様子をご覧

になって頑張りを褒めてあげてください。 

検定試験のお知らせ 

7/14（火）から 7/17（金）教室で行います。  段位は 19 日（日）西区民文化センター 

申込締め切りは 7/3（金）です。受検できそうな生徒さんには申し込み書をお渡しします。 

冷房費を今回集めさせていただきます。今回 1 回きりです。よろしくお願いします。 

 

 

 

 



書道教室からのお知らせ 夏期冷房費（1000 円）を 6 月にいただきました。 

休みの日 ７月２0 日・８月 10.17.31 日 規約により 7・8 月５回授業です。 

新しいお友達もだいぶ慣れてきて早く書けるようになりましたね。 

慣れたら今度は丁寧にお手本がよく見れるようになる。それが課題ですね。 

実用書道教育会では７月８月は２カ月で５回の授業と規約でなって います。 

そしてお月謝も申し訳ありませんが 2 か月分をお支払いいただくようになっており誠に申し訳 あり

ませんがよろしくお願いいたします。 

夏休みが終わると広島書道展があります。会長賞以上だったら県立美術館に展示してもらえますよ。 

昨年は私の生徒 28 人が展示してもらえましたよ。すごいよね。是非挑戦しましょう。 

実力と自信がつきますよ。  

夏休みの宿題がありましたら持って来て下さいね。 

 

                   毛筆を持ってくる学年 

７月 6 日 １3 日 ２7 日 ８月 3 日 ２4 日 

3.5 年 4.6 年 夏休みの宿題のある人 夏休みの宿題のある人 毛筆持ってきたい人 

 

 

外国人の英会話教室からのお知らせ ７月は休みなし ８月 15.22 休み   

英語教室と英会話教室の違いについて 

「何年も英会話を習っているのに、アルファベットを覚えていないように見える」 

「本当に英語が身についているのだろうか」 

そんな疑問を持たれたことはありませんか。 

実は、英会話教室と学校や英語教室では、学ぶ順番が少し違います。 

英会話教室では、まず英語を「聞く」「話す」ことを大切にしています。 



私たちも子どもの頃、「あ・い・う」を覚える前に、お父さんやお母さんの言葉を聞きながら自然に日本語を話

せるようになりました。 

英語も同じです。 

まずは英語の音やリズムに親しみ、「聞いて分かる」「言ってみる」という体験を積み重ねていきます。 

そのため、レッスンではアルファベットや文法を覚えることよりも、歌やゲーム、会話を通して英語の音にたく

さん触れることを大切にしています。 

もちろん、アルファベットや読み書きも大切です。 

ただ、それらは学校で学ぶ機会も多くあります。 

一方で、英語の音を聞き分ける力や自然な発音は、小さい頃だからこそ育ちやすい力です。 

以前、学校でローマ字を習い始めたお子さんが、お母さんから「これは R（アール）よ」と教えてもらった時、

「アールじゃなくて、ラーって言うんだよ」と話したそうです。 

アルファベットは知らなくても、英語の音としてはしっかり耳に残っていたのです。 

英会話では、アルファベットを覚えることよりも、単語の中でどのような音になるのかを大切にしています。 

例えば、Aという文字は「エイ」と読みますが、「Apple」の中では「ア」に近い音になります。 

子どもたちは、こうした音を耳から自然に吸収しています。 

言葉の習得は、木の根が育つことによく似ています。 

地面の上からは見えなくても、土の中ではしっかりと根を張り、少しずつ成長しています。 

英会話で育つ「聞く力」「伝える力」「発音する力」も同じです。 

すぐには目に見えないかもしれませんが、子どもたちの中には確かな土台が育っています。 

当教室の講師は TESOL（英語教授法）の国際資格を持ち、子どもたちの発達段階に合わせて、楽しく自然に

英語を身につけられるよう指導しています。 

子どもたちは今、英語の種をまいている最中です。 

きれいな花が咲くまでには時間がかかることもありますが、その土台は確実に育っています。 

お子さまの成長を、ぜひ長い目で温かく見守っていただければ幸いです。 

私事なのですが 1月に娘が出産となり 1月 9日をレッスン日にしておりましたが 9日をお休みさせてくださ

いその代わりとして 8月 8日レッスン日とさせていただきます。もう予定をたてておられましたらごめんなさ

い。Lineにて連絡させてもらいます。 



合宿に参加される方へ 

集合・解散場所の確認のプリントをお月謝袋の中に入れておりますので、早めに提出お願いいたします。 

 

持ってくるもの 

・昼食のお弁当（捨てることができる容器に入れて簡単なお弁当をお願いします。毎年食べきれず捨てることがあり

ます。もったいないので少ないくらいが良いです。） 

・水筒（中身を入れて） 

・水着（新たに買わないで、スクール水着で大丈夫です） 

・ビーチサンダル（濡れて良い靴） 

・着替え（1 セット、寝間着など、下着類） 

・お風呂用タオル、洗顔用タオル、水泳用タオル 

・洗面用具（シャンプー、石鹸などはお風呂に用意されています） 

・おやつが食べたい人は、自分が食べる程度少量なら持ってきてよいです。 

 

注意 下船後 20 分歩きますので運動靴もしくは歩きやすい靴を履いてきてください。 

帽子をかぶってきてください。 

貴重品・電子もののゲーム類は持ってこないでください。（トランプは OK） 

プールでの注意点 

a)浮輪等について  直径 1 メートル以内のドーナツ形状（変形不可） 

遊具（ビーチボール、水鉄砲）など不可 

 

夕食・朝食は 

バイキングです。 

好きなものを 

食べてね。 

b) 帽子・ゴーグルの使用  帽子可、ゴーグル可（プラスチック製のみ） 

毎年忘れ物が多く出ます。自分で準備していないので、自分のものがわかっていません。 

合宿は準備から始まっています。 

低学年はお母さんと一緒に準備をしてください。高学年は自分で準備しましょう。保護者の方にはお手数をおか

けしますがよろしくお願いいたします。 

当日のお弁当を買う方は当日声をかけてください。お茶は十分用意してますので、水筒に 1 日分程度入れてくだ

されば大丈夫です。せっかく自然の中に行くので、スマホ類はできるだけ持たせないようご協力お願いします。 

不安なこと気になることがあれば遠慮なくお問い合わせください。 

今年は豚汁とおにぎりを作ります。 

豚汁は、いりこからだしを取っておいしい豚汁を作ります。 

みんなで手分けして段取りよく作っていきましょう。 

不格好なおにぎりでも自分が作った愛着あるおにぎりに感謝していただきましょうね。 

みんなに楽しんで貰い、行ってよかったと思ってもらえるようただいま準備中です。 

今からワクワク楽しみです。 

 


